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Baltic Sea Day - always on the last Thursday of
August

An annual theme day to inspire actions and thoughts,
launched by the John Nurminen Foundation in 2019.

Goal is to inspire and invite everyone to join o L
#Hitdmeripdiva

- make the Baltic Sea #1 topic on one day #Ostersjodagen

- give a chance to educate and learn #balticseaday

* increase understanding and interest

+ lead by example and give hope

 celebrate in all countries around the Baltic Sea

The Baltic Sea Day features activities, events, rallies
and educational programs — and much morel!



New tradition to complement other Baltic Sea Day related
events - why?

Goal to engage general public

Goal to become a joint tradition in all countries around the Baltic Sea

Focus on activation and participation, concrete activities

Not restricted to ecological state of the Baltic Sea — culture and history in spotlight.
Not tied to any specific location — accessible to everyone

Sharing experiences in social media in key role

Examples of other days with different focus

The Baltic Sea Day Forum has been held since 2000 in Saint Petersburg, Russia. Platform for expert
audiences for the environmental dialogue at the regional and global level (March). The HELCOM
anniversary is also celebrated in Aland and Baltic countries.

Ostersjédagarna bestdr av ett nétverk av aktérer, organisationen och féretag som arbetar fér
Ostersjéns bdsta. Mdlsdttningen ar att belysa positivt férandringsarbete och lyfta fram goda exempel
pd& en hdllbar havsférvaltning bade pd land och i havet.




Key Baltic Sea Day campaigns

e Three ready concepts for the Baltic Baltic Sea Day key themes and campaigns
Sea Day, everyone is welcome to _ ,
oarticipate 1. Food: Baltic Sea Menu

e The goal is to make each of these go 2. Water: Take the Plunge!

viral on the Baltic Sea Day 3. Culture: Baltic Sea Moment




1. Baltic Sea Menu

On the Baltic Sea Day website

The easiest way to participate in (

the Baltic Sea Day is to enjoy a you can find more information on the
Baltic Sea-friendly meal! contents of a Baltic Sea friendly meal.



https://itameripaiva.fi/en/activities/the-baltic-sea-menu/

Baltic Sea Menu - how to participate?

For home chefs and gourmands

- Dinein restaurants and cafés that serve Baltic Sea friendly food
« Prepare — on your own or with friends — your own Baltic Sea menu

Restaurants, cafés, and staff canteens

« Create a Baltic Sea friendly dish or even a full Baltic Sea Menu for your
restaurant.

- Create a takeaway picnic basket or menu kit to be cooked at home,
using Baltic Sea friendly raw materials.

ItGmerimenu kotikeittidssé, verkko-
opetus

Ré@merilounas Café Adélessa
Sagalundissa




2. The Plunge

On Baltic Sea Day, we all take the plunge at 6 p.m.!

« You can participate by any » The idea is to enjoy the
lake, river, pond or sea recreation posibilities and at
shore. the same time spotlight the

ecological status of our waters




The Plunge - how to participate?

Challenge your co-workers, your sports
club, or friends

- Take care not to enter the water all on
your own: when plunging, it is best to
always have a plunging partner or a
friend close by, looking after you!

- Crowd plunge! It is also possible to
organise a plunge for the public. The DIE ST e

organiser is obliged to take care of the DIGENSNVIETER, e s s s on ot o o e =
security and other arrangements. ‘a




3. Baltic Sea Moment

Baltic Sea Moments are dedicated to the unique culture
of our home sea.

You can enjoy a Baltic Sea Moment at any time during
the Baltic Sea Day.




Baltic Sea Moment - how to participate?

Visit a marine-themed exhibition, read Baltic Sea themed literature, or listen
podcasts or the story of the Tiny Roach.

e On Baltic Sea Day museums, theatres and other stakeholders can
organise interesting Baltic Sea-themed exhibitions, guided tours,
workshops, and presentations.

e Libraries can highlight the Baltic Sea Day with e.g. book exhibitions,
reading suggestions, poetry and reading challenges, story hours, arts
and crafts, and colouring activities.

- Baltic Sea Moment for children

o The Baltic Sea Day provides a Baltic Sea-themed story, featuring
activities for children, for day care centres, schools, and homes. You can
read or listen to the story on the Baltic Sea Day website.




How to participate — more info from Baltic Sea Day website

AKTUELLT EVENEMANG GARNINGAR ORDNA GARNING ELLER EVENEMANG TILL PARTNER MATERIALBANK

Sok

balticseaday.fi
ostersjodagen.fi
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Baltic Sea Day partnership and values

- We commit to shared goals and a shared code of conduct: "'The Baltic
Sea is more” — culture, environmental protection, experiences and
adventure.

 In our own operations, we comply with the principles of sustainable
development.

« We implement actions that make people’s eyes and minds turn
towards the Baltic Sea.

« We are a proud ambassador of the Baltic Sea Day, and we respect the
Baltic Sea community and other partners of the Day.

« We encourage all to join in!




Success measured and shown in growing #itameripdive
number of partners #Ostersjodagen

#balticseaday
* Increasing awareness of the Baltic Sea Day
« We follow social media and website statistics
- Baseline questionnaire in fall 2021 )
. er. . . . One of the key success indicators
« Goal: 150 activities or events in Baltic Sea Day website of the Baltic s’éq Day is for us to
qnnuqlly be able to communicate about
i ] ] the Baltic Sea in a way that
* Partner index engages new audiences and
] . . ets people interested in the
« Goal: the number of committed partners grows to 200 in 2021 gomcps,eé)!
« "City index’

 Along with Helsinki and Turku, a number of cities in Finland,

and St. Petersburg, Tallinn and Stockholm, two new countries join
in 2021
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Year 2020: we met and exceeded
allgoals

* Finnish cities joined in:
Helsinki, Espoo, Vantaa, Kerava, Turku, Kotka, Rauma,
Vaasa, Porvoo, Haomina, Hdmeenlinna, Tampere,
Siikalatva

- Full range of organisations and actors: cities,

schools, research institutes, universities, companies,

divers, restaurants and industrial kitchens,
foundations, media and cultural institutions such as
Mmuseums, libraries and art & music makers

- International participation: Estonia, Sweden, Russia
and Latvia joined in

- During Baltic Sea Day, 6,000 unique visitors in the
Baltic Sea website

- Excellent Social Media Reach: Viral in Twitter,
thousands of posts in Facebook and Instagram

i-«- Léanemere paev 27. auguatil
LASTEEKRAAN.EE veebilehel!

Jan Uuspold loeb raamatut
Ll,.’/‘z? “Huun"npnpa jameri”
_.-"




Sauli Niinist6 €@ @niinisto - 27. elok.

Iltdmeren suojelutoimia tulee maaratietoisesti jatkaa ja edistaa, jotta
kotimeremme sdilyy kayttokelpoisena myds lapsillemme ja
lapsenlapsillemme. Toivotan kaikille hyvaa #ltameripaivaal

ITAVIERI

OSTERSJODAGEN § BALTIC SEA DAY

ltdmeripaiva

ltameripdivaa vietetaan vuosittain elokuun viimeisena torstaina erilaisten
tapahtumien ja tempausten parissa. Voit osallistua monella eri tavalla, ...
&’ itameripaiva.fi
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TPKanslia @ @TPKanslia - 27. elok.
"#ltameri on kaunis mutta samalla yksi maailman saastuneimmista
merialueista. limastonmuutos kiihdyttdd ongelmia. Suojelutoimia tulee
maaratietoisesti jatkaa ja edistad.” — Presidentti @Niinisto [tameripaivana
27.8.2020 #itdmeripdiva
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Tasavallan presidentin tervehdys | ltdmerip&iva

Itameren alueella on purjehdittu, kalastettu ja kayty kauppaa vuosisatoja.
Men on tarjonnut ja tarjoaa monille elannon ja mahdollisuuksia. ...

& itameripaiva.fi

Q2 13 10 ¥ % Iy

¢™ Tarja Halonen & ~
;1 f @TarjaHalonen

Itameri kuuluu kaikille! Minulle Itameri on aina
tarkoittanut vapautta. Lyhytkin merimatka vie uuteen
maailmaan. Pidetddnhan Itdmerestd huolta, jotta
tulevaisuuden lapset ja aikuiset padsevat nauttimaan
kauniista merestd. Hyvaa ltdmeripaivaa!

Tarja Halonen @ @TarjaHalonen - 27. elok.
‘-‘ Itdmeripdiva#pulahdus

ok. 2020 - TweetDeck

wiittausta 6 twiitin lainausta 749 tykkaystd




TEM & v

@TEM_uutiset

Hyvaa #ltameripdiva'a!

Talta #ltameri nayttad Helsingin edustalta Sentinel-
satelliittikuvassa

Sentinel-satelliitit ovat Euroopan avaruusjarjeston rakentamia
satelliitteja. Niiden data toimitetaan @CopernicuskEU-
ohjelmaan, joka tuottaa tietoa planeetastamme ja
ympaéristdstamme.

0 Copernicus EU @CopernicusEU - 27, elok.

Today is #balticseaday! We are happy to join celebrating the sea and its versatile nature,
culture, and history.

These #Sentinel2 images show #Helsinki #=and surroundings and algae bloom in the
Baltic Sea.

More about this initiative: itameripaiva.fi/en/
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Sirpa Pietikdinen==88 & @spietikainen - 27. elok. i
Vapaaehtoisilla hankkeilla ja ohjelmilla emme paase tarpeeksi pitkalle
Itameren kunnon parantamisessa. Tarvitsemme nopeasti tekoja uusien
ohjelmien sijaan: nykyista tehokkaampaa lainsdadantoa kansallisella ja EU-

tasolla, seka tehokasta valvontaa. #itdmeripdiva #act
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Itdmeripdiva 27.8.2020
Tekoja meremme hyvdiksi
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Jan Vapaavuori & ~
@WVapaavuori
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[tdmeri on kaunotar, joka on joutunut
monisairauskierteeseen. Se karsii ravinteiden

ylikuormasta, hapettomuudesta,
kemikaaliyliherkkyydestd, mikromuovista, kalakantojen
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Ny romahtamisesta tai paisumisesta - ekologisesta
vaikut .. . .. - - . e
o o ittnen epatasapainosta siis, seka onnettomuusriskeista.
W #itdmeripaiva
2 tykkasvat

9.17 ap. - 27. elok. 2020 - Twitter Web App

20 vudelleentwiittausta 2 twitin lainausta 153 tykkdysta

o = v

=

Pekka Haavisto @ e
27. elokuuta - &

.

Omassa koronakesan ohjelmassani l&hiluonto, meri, rannat ja saaret ovat
tulleet entista tarkeammiksi. Ranta, kalliot, aurinko, tuulenvire antavat tilaa
ajatuksille. Joskus on veneen kokka kohissut kohti Helsingin I8hisaaria, jotka
ovat pienid luontoparatiiseja - sellaisia kuin Pihlajasaari, Vallisaari tai
Isosaari. Kaupunki muuttuu hetkessa luontokokemukseksi.

Isosaaren ulkorannan kallioilta etelddn katsoessa nayitaisi merta riittdvan
loppumattomiin. Joku on rakentanut rannan irtokivista kekoja, kuin
tuntemattomalla kielelld kirjoitettuja viesteja, joiden sanomaa voi vain
arvailla.

Merten mittakaavassa ltdmeri on lilliputti. Sen pieni koko ja veden hidas
vaihtuminen tekevat siitd 4drimmdisen haavoittuvaisen. [tdmeri on
valitettavasti yksi maailman saastuneimmista merista.

[tAmeri on myds poikkeuksellisen vilkkaasti liikenndity meri. Arviolta jopa
15% maailman rahtilikenteesta kulkee Itameren |api. Vaarallisimpiin lasteihin
kuuluvat éljykuljetukset. Oljy- tai kemikaalionnettomuudet ltdmerell4 voisivat
olla 8arimmaisen tuhoisia. Rantavaltiot ovat onneksi lisdnneet liikenteen
valvontaa ja parantaneet yhteistydtdan muunmuassa dljyntorjunnan saralla.

Rehevdityminen eli ravinteiden tuoma kuormitus ltdmereen on ongelmista
suurin. Myrkylliset sinilevalautat muistuttavat meita rehvaitymisen riskeista.
Se mita silma ei tavoita, ovat hapettomat alueet Itdmeren pohjassa.

lImastonmuutos vaikuttaa myds Itdmereen. Meriveden lampdtila on noussut
ja pintaveden suolapitoisuus laskenut. Tama on vaikeuttanut esimerkiksi
sinisimpukan elinmahdollisuuksia ltdmeressa.

Tandan Itdmeri-paivana on hyva pysahtya miettimaan, mita viela voisimme
tehda Itdmeren hyvaksi. Teollisuuden, likenteen, asutuskeskusten ja
maatalouden on kaikkien tehtava osansa. Mutta myos jokaisen omaa

ympadristétietoisuutta tarvitaan. Nyt esimerkiksi tieddmme, miten tuhoisia
muoviroskat voivat olla eldinlajeille.

Eldkd6n Itameri!
#ltameripaiva #Muistojenmeri

OO0 650

14 kommenttia 14 jakoa
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=& @uk nd - 27. elok. ~
Hyvaa #ltameripaiva'al @& ltameri on ainutlaatuinen ja herkka
nmuutos vaikutuksille.

Meret yllapitavat elamas pla
eanAlliance ja #

tallamme, siksi #mertensuojelu,

#GlobalO
@TomDoddFCO1 kaveli aiemmin kevaalla rantaviivaa pitkin:

* _ UK in Finland 2= & @ukinfinland - 22. huhtik.
#EarthDayZOZOQ muistuttaa, ettd meita kaikkia yhdistaa #planetta ja
#ilmasto. @ Kestavat valinnat ovat valttamattomia ja niita on tehtava
yhteisvoimin. Esimerkkina 5#'lle ja 4='lle yhteinen #GlobalOceanAlliance

@yministerio @WWFSuomi @COP26 @EarthDayNetwork

“

Ao
Bemrmnts

Saksan suurldhetysts @ @SaksaDiplo - 27. elok.
Tanaan on #itdmeripédiva: ™syurlzhettilds vierailee Turussa ja pitaa

avauspuheenvuoron Eurooppa-foorumin ltdmeri ja EU:n ilmastopolitiikka -
seminaarissa. = ==

N
o
»
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T Uudelleentw 5it

Finlands ambassad & @FinAmbSthim B2
Delta i firandet av Ostersjodagen genom att ta ett dopp klockan 17 (svensk

tid) och dela det i sociala medier under #5stersjo et

Men du kan ocksa delta
pa bland annat p3 Baltic

Sea Science Center pa
Skansen

0:21 | 482 nayttoa

Uudelleentw
Mats Djurberg @MatsDjurberg - 27. elok. et
| dag &r det #0stersjo n! Ostersjén &r ett hav som pd manga satt &r ett
hav i kris. @Sjohistoriska medverkar darfar i kampanjen #v3 v for att oka
kunskapen om g
sjohistor

HJALP MUMIN
SKYDDA #VARTHAY

T Uudelleentwiittasit
Fin Embassy Estonia € @FinEmbTallinn - 27. elok.
Tallinnan kaupunginjohtaja Mihail Kélvart lahjoitti juuri Helsingille ltameri-
paivan kunniaksi tumppiroskiksen. Silla meressa yksikaan roska ei ole pikku
juttu! Lahjan otti vastaan suurlahettilas Timo Kantola valittaakseen sen
pormestari vaavuori'lle. amer 5

Sveriges Radio Finska @ _—
27. elokuuta - Tukholman I44ni, Ruotsi - @
Tanaan vietetdan Itdmerip&ivad ja sen kunniaksi toimittajamme Tuomas Ojala pulahti mereen,
molskis! Milloin sind viimeksi uit Itdmeressa tai vietit aikaa meren aalloilla tai sen &&ress&?

Itdmeripdiva on suomalaisen John Nurmisen S&atién kdynnistama jokavuotinen juhlap&iva meren
kunniaksi ja tdna vuonna ihmisia on kannustettu jakamaan omia merikuviaan hashtageilla
#itameripdiva ja #pulahdus - meidat haastoi mukaan Finlandsinstitutet Stockholm

Idag firar vi Ostersjddagen, en &rlig festdag som ordnas fér att lyfta fram fragor kring Sveriges och
Finlands gemensamma hav. Dagen har lanserats av John Nurminens Stiftelse i Finland. Vi blev
utmanade att ta ett dopp fér Ostersjon och ldgga upp filmen med hashtaggarna #6stersjédagen
och #doppet

Sveriges Radio Finskas reporter Tuomas Ojala doppade sig vid Blockhusudden. (Film: Riitta Niemi)
N&r och var har du senast badat i Ostersjsn?

36 1 kommentti 5 jakoa

o Tykkaa (D Kommentti 2> Jaa [
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Marttaliitto @Marttaliitto - 27. el
Osallistu #itimerip&ivi'an nauttimalla Itsmeri-ystavallisia antimia: ltameren ja

Ishivesien maukkaita, kestavasti pyydettyjd parvikaloja ja raikkaita satokauden
kasviksia. Julkaise kuva annoksestasi tunnisteella merimenu. Marttojen

" Itamerimenu: i
1 Uudelleentwiittasit ot "E‘ Tandan juhlitaan #itmeripive's 5 tic'n kynnistéms
eltionto jokauuotinen juhlapaiva meren kunnisksi Merell3 on tarked rooli myos

Apu @:apumhti . 27. elok. . . o o . ensimmaisessa #Hels ssa. Biennaalin otsikke "Sama meri” muistuttaa,
o i . R i . o i . . Reipasta Itdmeripdivaal Itdmeren suOJeIuat Pe\tsua Tom ettd olemme kaikki riippuvaisia merten hyvinvoinnista.

Tanaan \fletetqar) Itamerl-_paluaa. A.lemmln tana vuonna julkaistussa jutussa nayttavat, kuinka péivad juhlitaan: tee #pulahdus ja syé

kerromme, miksi meri voi huonosti. #ympar #itameridinner! Lue my®s Yle Luonnon ltdmeri-jutut

link.yle.fi/IUq #itdmeripdiva #0stersjddagen

Happea haukkova meri: jattimainen lannoituspommi ... ) :
[tdmeren tila on padssyt niin pahaksi, ettd korjaaminen J - —  Imatran kaupunkd @Imatrankaupunki - 27
on vaikeaa. Vuosikymmenten holtiton lannoitus viritti... S J ¢ e T i
) - tdnaan kotimaista sarkea [tdmeren puolesta
&’ apu.fi e
ra.fifuutine
i - ‘ ) ﬁa ;:u;;rx::ﬁu\upukm real

‘L] 2 . Iil ‘ Joulupud a Joulumuori pulahit tmereen Helsingiss3 Hietaniemen uimarannala

STUK - Steilyturvakeskus @ @STUK_Fl - 27. elok 4 A s e el ih At e
Itameri toipuu. STUK mittaa ydinasekokeiden ja Tshernobylin radioaktiivisia

aineita meress4 yha, mutta hitaasti m. vahenevat eikd haittaa ihmisille
ole #ltdmeripdiva stuk.fi/stuk-val

-
-. 8 lok. 20 Falcon Social Mex
L_HRT - 27. elok.

Hyvaa Itamerlpéiv'aa! Valkky neuvoo muita paljasjalkaisia [tdmeren ranta- uudelleent a2 witin lainausta 63 tykkdysta

asukkaita suojelemaan upeaa mertamme. Ja lahimatkailemaan sen darelle.
Vaikka polsklmaan

v
neri puhtaaksi -haaste
n yhteislukion maantied

! ltdmeren kuntoon voi vaikuttaa vaikkapa syomalla
irkkaFi saaristolaiskalapyorykat ja -pihvit on
valmistettu suomalaisesta lahnasta, joka on kalastettu kestavasti Itameresta.
Lue lisaa k-ruoka fi/artikkelit/pir

Tulli @SuomenTulli - 27. CTOR
Toimintamme on jo satoja vuosia linkittynyt vahvasti [t3mereen, joka on
edelleen Suomen ulkomaankaupan valtavayla. Normaalin tullivalvonnan
sarmerilappi + Seuraa lisaksi valvomme myds merella liikkuvien turvallisuutta ja osallistumme
meripelastustydhon.
et i Hyvaa #ltdmeripdiva'al
#itameripaiva #vapaaehtoinen

#meripelastus #yhteinenitameri
#perameri #merilappi

johnnurmisensaatio @ @ @ ©
[s1 4

4y Ateneum Art Museum @Ate Auseum k.

University of Helsinki @ ( 2 x L\l T Ateneum on mukana #lt8meripivé'ssil Ateneum Bistrossa on torstaina 27.8.

\lamér\pauan kunniaksi: tule katsumaan mits itsmerentutkija oikein tekee, - | ‘aUO”a #itdmerimenu ja museokaupassa hyvia tarjouksia meriaiheisille tuotteille.
armi elgintieteellinen tutkimusasema |ahettaa kio 10 ja klo 13 Facebook- B Magnus Enckell, Silakoita (1904). Kar ia/ 1 o.

lives, jos ot ] Kuva: Kansallisgalleria.
#tdmeriPaivi e 5

@ Hyvaa Itameripivas! Tanaan j smeren monimuotoista kulttuuriperintds ja
toteutetaan Itameri-tekoja. Katso Suomenlinnan ohjelma:

[ f[uve)
TVARMINNE

LIVE!
ITAMERI [22:8]

PAIVA~~ ITAVIERI
: Tommi Juuselan & Pata Degermanin kanssa pA“l
Tvérminnen eldintieteelliselld asemalla ¢




#itameripaiva went viral

« #itdmeripdivé was Finland's
most tweeted hashtag
throughout the day, over 1,000
tweets

to 27.8.2020 klo 08:00 — to 27.8.2020 klo 16:00
Twiitit Twiittaajat « Tavoittavuus
# itameripaiva 742 (n. 2/ hlo) 422 1455170
# itamer 310 (n. 2/ hlo) 205 846 835
# eurooppafoorumi 284 (n. 2/ hlo) 136 702 084
# upm 134 (n. 1/ hla) 121 581 409
# korona 125 (n. 1/ hig) 115 573 306
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#itameripaiva -+ #itameri #eurooppafoorumi
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e Also #itameri
trended

Close to two million Twitter
accounts reached

Viraalipilvi (Torstai 27.8.2020)
Twiittaajat

#itameripaiva
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Instagram: #itGdmeripdaiva spread in organic
manner

marjokaisa.piironen « Seuraa
Kuusijarven Ulkoilualue

« Close to 2,000 #itGmeripdivd
feed publications

- Ca. 5400 feed publications

marjokaisa.piironen [tameripaivan
pulahdus Kuusijdrveen Vantaalla.
Mallia nayttavat Kati ja Merja.
#itameripaiva

#pulahdus

« A lot of Baltic Sea Day themed e
Instagram stories during the B e o

suurimmassa pulahduksessal @

@0

20vk Vastaa

day

artistruthvilmi4 Brave friends!
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Focus on social media, also traditional media got
interested

« Over 70 articles about Baltic Sea Day

PAIKALLISET 24.8.2020 5:55
Itameripdivda vietetadn
Vantaalla niin vedessa kuin kui-

M Takaisin

Kiikkeriin kajakkeihin on nostettu Itdmeresta satoja
= ‘ kiloja piknik-jatetta ja jopa polkupydra - ihmiset
ITAVIERI & \ innostuivat kerdamaan roskia, mutta onko silla

merkitysta?

Itameri-kajakkeja on kesdn aikana saanut ilmaiseksi kayttdén silld ehdolla, ettd
samalla poimii kyytiin meressa lilluvia roskia.

Merien Roskat

TURUN MESSUKESKUS
25-279.2020

Itamerta voi suojella syéden—ensi
torstaina jarjestetdan toista kertaa
Itimeripaiva

innostaa konkreettisiin tekoihin sen puolesta. 4

Vantaan Sanomat ProSail 3/20 ' e I ——
24.8. CEEEE Yle 27.8.

Turun sanomat 22.8.
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KOTIMAA

|
Itameri

YmparistoOministeri

Mikkonen:; Itamerelle ei
voi laskea hintalappua

Tutkijoiden : - K(.)llelgtivt hoppi .
mukaan hinta- " Djurgiardsbrunnsviken
laDDUja ta]‘\-'itaan " ’. ¥ j AGENS \ J. Nyheter Ekonomi Kultur Sthim Gbg Sport Ledare DNDebatt Insindare = Mg

maatalouden
kannustimia varten.

Uutisaamu - Klipit - [tdmeri-péiva juhlistaa yhteista itdmerta.
Missa kunnossa meri on?

[ JaaKlippi

Itdmeri-paivé juhlistaa yhteista itdmerta. Miss kunnossa meri on

HeliSaavalainen HS

TARKEIN asia Itimeren tilan pa-  Ympiristo- ja ilmastoministeri i . MTV TV broquGSt 27-8-

rantamiseksi on maatalouden re-  Krista Mikkonen (vihr).
hevéittivien pidstdjen vihenti-
i ympiristd- ja_ilmastomi- Ollikaisen mukaan on varau-

Helsingin Sanomat 28.8.
+ Helsinki talks event i
+ news in the Baltic Sea

Week pagens Nyheter 30.8.

Koronasta toipunut Baba Lybeck pyoraili 200
kilometria Turun saariston ympari: "Itdmeren
tilanne on todella huono - Suuri osa elamaani on
haviamassa”

Qs O2

Baba Lybeck in Apu

magazine ,



Eventsin Finland

 Turku: workshops, concerts, yoga, paneldiscussions,
Chollinge to eat fish in schools, etc (coordinated by Tove
Holm

» Helsinki: storytelling, movies, paneldiscussions, program
for kids and young_people, sing-alongs, etc. (coordinated
by Lotta Ruokanen)

 Other cities had art exhibitions, restaurants serving Baltic
Sea friendly food, building boats out of ice and reed,
plunges, letters to the Baltic Sea etc.

See more tips on the Baltic Sea Day website:




Events in Sweden, Estonia och Russia

- Sweden: Program in Baltic Sea Science Center in
Stockholm, plunge with crew, politicians challenged
and information spread by Finlandsinstitutet

and bicycle tours, paneldiscussions, Baltic Sea
friendly food and a recept machine

- Russia: Baltic Sea themed food festival, regatta,
exhibitions in museums



What next - schedule forimplementation in 2021

* Infosessions in Russia, Estonia and Sweden
- Monthly newsletter - also published in website

- Join in as early as possible, and publish your activity/event
preferably by July 30!

» Social media marketing also in English and Swedish
* Press release in August in Finland and Sweden

22.1.2021 27.1.2021 4.2.2021 3.3.2021
26.3.2021

A

Baltic SeaDay Info session Turku Russia Infosessions
2020 workshop infosession for Estonia
and Sweden

#itGmeripdiva
#oOstersjodagen
#balticseaday




Your are welcome to jom in
the Baltic Sea Day 2021!

Finland:

Sweden:
Estonia:

Russia & Baltic countries:

WWW. baltl_cseaday f|
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