OSTERSIJO
DAGENMA

Ostersjédagen firas

runt hela Ostersjén

den sista torsdagen
i augusti.

1 STANDIG
FURANDRING

Pa grund av pressen fran
istiden hdjer sig fortfarande
kusterna vid Bottenviken. |

framtiden snoérs Bottenhavet
av vid Kvarken, om inte
varldshavens nivahojning
okar avsevart.

g U

VRAKENS
SKATTKAMMARE

Lamningar efter
mansklig kultur bevaras
ofta battre pa
havsbottnen &an pa land. |
Ostersjon finns bland
annat tusentals vrak.

SKRAP

ETT GEMENSAMT
Hav

Ostersjon har nio
kuststater: Finland,
Sverige, Danmark,

Tyskland, Polen,
Litauen, Lettland,

Estland och Ryssland.

SJUN

PROBLEM

Klimatférandringarna
paskyndar det storsta

problemet -

SMEKNAMN
Oster, vister och
baltiskt - havet har
manga namn:
Ostersjon, Lidnemere,
Ostsee, Baltijos Jaro,
Ostersoen, Morze
Battyckie, Baltiyskoye
och mer.

)

AVRINNINGSOMRADE

Vatten fran cirka 90
miljoner invanare rinner
ut i Ostersjén. Férutom
kuststaterna ingar delar
av Belarus, Ukraina,
Tjeckien, Slovakien och
Norge i
avrinningsomradet.
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HAVSOMRADEN

Kan du placera
Bottenviken,
Skargardshavet,
Bottenhavet, Finska
viken och Kvarken pa
kartan?

o6vergédningen. Den
livliga sj6farten 6kar
risken fér olyckor.

Nedsmutsningen
har 6kat ocksa i
Ostersjon.
Plastskrap som
mals ner till

kommer ut i

mikroplaster

havet

via manga olika

vagar.




INRE
BELASTNING
Naringsamnen som en
gang hamnat i
Ostersjon cirkulerar
lange i ekosystemet
och fortsatter att
dvergoda havet under
lang tid.

_ OVER
DNINGW

(GU

RENING AV
AVLOPPSVATT
EN
| dag renas
avloppsvatten fran
stader och annan
bebyggelse ganska
val fran
naringsamnen. Men
annat var det forr!

USTERSJUNS
STURSTA
PROBLEM

Overgodning orsakas av
alltfér stor belastning av
naringsamnen och leder
till 6verdriven tillvaxt av
alger och vaxter.

SLEM OCH
STANK

Som féljd av
overgodningen blir
stenar och klippor

slemmiga, och
ruttnande alger
orsakar dalig lukt.

LXCKANDE
NXRINGSAMNEN

Mansklig verksamhet
belastar havet. Den
storsta mangden
ndringsamnen
kommer fran akrar
och ekonomiskogar.

BLAGRONX ALGER

Pa sommaren syns
dévergodningen som
algblomningar. Ljus,

varme och ett 6verflod
av naringsamnen
gynnar blagréna alger.




STRUMMING  gLigTiNG
BANDTANG BLAMUSSLA
NYCKELARTER

... ar arter som har en
viktigare roll &n andra
arter for ekosystemets
eller
organismsamhallets
funktion eller
mangfald.

ALDER

Ostersjén ar en ung
livsmiljo. Havet, som
har formats efter
istiden, forandras
fortfarande bade pa
grund av
landhéjning och
mansklig paverkan.

EN SHRSKILD
MiLJO

Skiktat vatten, kyla,

morker och syrebrist i de
djupa vattnen. Grunt hav,

varierande salthalt och
lag artrikedom.

NATURTYP

... ar ett omrade med
enhetliga
miljoférhallanden,
sasom bottenkvalitet,
naringsniva och
artsammansattning. Det
finns manga olika
naturtyper.

EKO
STE

BRACKT VATTEN

Bara de organismer
som kan anpassa sig
till Iag salthalt och
varierande salthalt
kan klara sig har.

SMA KUSINER

I Ostersjén kan
strémming och
blamussla inte vdxa
sig lika stora som sill
och musslor i haven
pa grund av den laga
salthalten.

FREMMANDE

ARTER
... kan hota det lokala

ekosystemet. Till
Ostersjon har det kommit
frammande arter fran
andra hav, bland annat
med ballastvatten fran
oceangaende fartyg.




oJup

Det grunda Ostersjon har
ett medeldjup pa bara 54
meter. Det djupaste
omradet, Gotlandsdjupet,
ar 459 meter. Atlanten
har ett medeldjup pa 3

SALTHALT 332 meter.
... ar i genomsnitt 7
promille: cirka 20 VATTENOMSHTTNING
promille i de danska __tar 30-50 &r.

sunden, omkring 3
promille i Finska viken
och mindre éan 1
promille i Bottniska

Sotvatten rinner ut
fran aar, alvar och
floder. Stora infloden

viken. Salthalten i av saltvatten fran
Atlanten &r 35 promille. Nordsjon, sa kallade
"saltpulser”, ar
sallsynta.

VATTENCIRKU ISBILDNING

LATION " e i oo
Ostersjon skiljer sig fran

manga andra hav genom
att den fryser -
atminstone delvis - varje
ar. Pa vintern kan
ytvattnet till och med vara
under fryspunkten.

Pa norra halvklotet ror sig
vattnet motsols pa grund av
jordens rotation. Strommar

paverkas ocksa av
vaderfoérhallanden,

temperatur, HALOKLIN

vattenskiktning samt 6ar _,
och former pa havsbotten ... betyder det skikt i vattnet
; dar salthalten forandras

kraftigt. | Ostersjén ligger
haloklinen pa cirka 70 meters
djup. Vattnet vid ytan ar sétare,
medan det salta och tyngre
vattnet sjunker ner mot botten.
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TVATTMEDEL

Undvik onddiga
kemikalier och plast i
vardagen. Valj
miljomarkta
produkter och
rengéringsmedel.

RESANDE

Res nédra och pa
land. G4, cykla, ak
kollektivt eller
samak.

AVFALL
Sortera avfall korrekt
och slang skrap,
snuspasar och
cigarettfimpar i
papperskorgen. Kom
ihag att lamna in
oanvanda lakemedel
till apoteket.

KOST

Vélj vegetariska maltider
och at hallbart fangad fisk
(t.ex. mort, stromming,
sikloja eller abborre) tva
ganger i veckan i stallet for
kott. Minska pa
mejeriprodukter och andra
animaliska produkter.

KONSUMTION

K6p mindre, atervinn
och reparera. Undvik
engangsprodukter.

GARNINGAR
R USTER
SJON

HAVET AR INTE EN
SOPTIPP ELLER
ETT AVLOPP

Alltsa gor inte sa har:
Hoppa i vattnet med
tval pa kroppen. Slapp
inte ut nagot i vattnet
som inte hor dit.






