ITAMERI-DIALOGI

Hurraa, olet aloittamassa ohjaamaan Itameri-aiheista Eratauko-dialogia. Taman kortin avulla huolehdit, etta keskustelu on mahdollisimman tasavertainen, ja
jokainen osallistuja tulee kuulluksi. Keskustelun kesto voi olla 45-120 min. Voit laittaa kellon pydrimaan, jotta hahmotat, missa kulloinkin mennaan. Muista, etta
aikataulu on vain suuntaa-antava. Voit lisata aikaa yhteiseen keskusteluun sen mukaan, miten paljon teilld on aikaa kayttaa.

00 Tervetuloa ja esittaytyminen (4 min) 38 Oivallusten kirjoittaminen (2 min)

Kerro, etta tdndan keskustellaan Itdmeresta ja etta toimit keskustelun Kiita hyvasta ja rakentavasta keskustelusta. Kerro, etta seuraavaksi kirjoitetaan

ohjaajana. Kerro osallistujille, mika on keskustelun tarkoitus seka miten tai piirretaan, mita oivalluksia, tunteita tai ajatuksia yhteisesta keskustelusta

Eratauko-keskustelu kaydaan. Kaykaa esittaytymiskierros. muodostui. Ohjeista, etta voi myds kirjoittaa, mita on oppinut keskustelun
o . aikana. Kerro, etta oivalluslaput kerataan keskusteluiden yhteenvetoa varten,

04 Rakentavan keskustelun pelisaannét (4 min) joten ei kirjoiteta omaa nimea lappuihin.

Lue pelisdannot ja kysy, voivatko kaikki sitoutua niihin!

] L . ) 40 Oivallusten jakaminen (3 min)
08 Aiheeseen virittava alkujuttu (2 min) Pyyda, etté jokainen jakaisi noin yhdelld lauseella oivalluksen, tunteen tai
Lue alustus aaneen tai kuunnelkaa se yhdessa. tarkean ajatuksen, mika jai keskustelusta tai aiheesta mieleen. Korosta, etta

. . . . e el e . ajatus voi olla keskenerainen.
10 Pariporina tai omapohdinta virittavat yhteiseen :

keskusteluun (3 min) 43 Miten eteenpdin? (2 min)

Anna tehtavaksi pohtia ensimmaiset ajatukset yksin ja sen jalkeen Tavoitteena on, ettd mahdollisimman moni osallistuisi Itameri-keskusteluun. Voit
vierustoverin kanssa. Osoita parit ja kysy: “Mita ajatuksia, tunteita tai kertoa, ettd dialogilla halutaan lisatd rakentavaa keskustelua Itameresti ja
muistoja sinulla herasi askeisesta alkujutusta?” rohkaista keskustelijoita pohtimaan omaa suhdetta Itamereen liittyen. Kannusta

. . myds muita jarjestamaan omia keskusteluita Itdmereen liittyen.
13 Yhteinen keskustelu (25 min)

Kysy, misté osallistujat keskustelivat. Jaa puheenvuoroja ja rohkaise myds 45 Kiitokset
hiljaisempia keskustelijoita puhumaan ja aktiivisia kuuntelemaan. Kysy, mita Kiita keskustelijoita hyvasta keskustelusta. Kysy, minkalainen fiilis tai
ajatuksia sinulla on herannyt, kun olet kuunnellut muita? Voit kayttaa alla tunnelma osallistujille jai yhteisesta keskustelusta?

olevia kysymyksia syventaaksesi keskustelua.

Syventdessa yhteistd keskustelua voidaan tarvita uusia kysymyksia. Voit kysya:

e Katso merelle, sulje silmat. Kuvittele Itameri. Mita naet, mita kuulet, mita tunnet? o

e Minkalaisia seikkailuja/ retkia olet kokenut tai haluaisit kokea Itdmerelld? Mita asioita niihin ERATAUKO WUR,
on liittynyt? (esim. milla olet liikkunut (uinut, pilkkinyt jne.), missa olet kaynyt, minkalaisia : éq'( i
asioita seikkailuillasi olet havainnut) T ° £X il

e Mita mukavia luontokokemuksia, kuten kohtaamisia eldainten kanssa, olet kokenut tai I-r__Alv'__E RI e ..‘.—'o ‘
haluaisit kokea Itamerella? Entdpa harmillisia tai ikdvia mité et haluaisi? (esim. millaisia PAIN\/AA b

elaimia olet nahnyt pinnan alla (kaloja, meduusoja, hylkeitd), pienia tai isoja)
e Mita kaikkea olet loytanyt meresta? Onko jotain erikoista tai ihmeellista?




Alkusanat

Tervetuloa mukaan Itdmeri-keskusteluun! Hienoa, etta juuri sina tulit
mukaan. Minun nimeni on xxx ja toimin tanaan keskustelun ohjaajana.

Pyritaan tanaan syventamaan ymmarrysta aiheestamme, sen
merkityksesta ja siita, ettd minkalaisia kokemuksia ja ajatuksia meilla
kaikilla siihen liittyen on.

Keskustelussa ei ole oikeita tai vaaria vastauksia, vaan jokainen osallistuu
omista kokemuksista kasin. Keskustelussa pohditaan asioita yhdessa
erilaisista nakdkulmista ja yritetddn oppia ymmartamaan erilaisia
nakoékulmia.

[tameri-keskustelussa on tarkeaa, etta kaikilla on mahdollisuus osallistua.
Toivon, etta mahdollisimman moni teista osallistuu keskusteluun, mutta
annetaan tilaa myds muille. Saatan valilla kysya suoraan, millaisia
ajatuksia tai kokemuksia teilla on mielessa, jotta keskustelu olisi
mahdollisimman tasavertainen. Jos sinulla ei kuitenkaan ole mielessasi
sanottavaa, ei mitdan hataa. Aina ei tarvitse olla, ja tama on tosi ok!

Kaydaan keskustelua luottamuksellisesti. Voit halutessasi kertoa, etta olit
mukana keskustelussa, mutta ei jaeta keskustelusta toisen juttuja ilman
hanen lupaansa. On tarkeaa, etta kukin voi rauhassa osallistua
keskusteluun.

Keskustelussa my&s kunnioitetaan muita osallistujia ja heita, jotka eivat
ole tanaan paikalla. Kunnioittava keskustelu ei tarkoita sita, etta pitaisi
hyvaksya syrjivia sanoja tai tekoja.

Olisi kiva kuulla, keitd tdndan on mukana. Kadydaan esittaytymiskierros.
Esittaydytaan omalla etunimelld. Kerro samalla yksi mereen liittyva
muisto.

Eratauko-keskustelun

ohjaajan vinkit!

1.Alkusanat: lue vieressa olevat alkusanat ja kerro, miten Eratauko-
dialogi kaydaan.

2.Kerro kaikille, etta dialogi onnistuu, kun mahdollisimman moni
osallistuu keskusteluun.

3.Kayta tarvittaessa puhe-esinettd - kenelld on esine, on
puheenvuorossa ja muut kuuntelevat.

4.Kay lapi rakentavan keskustelun pelisaannot.

5.Tue tasavertaista keskustelua - seuraa puheenvuorojen maaraa
jarohkaise hiljaisempia keskusteluun ja aktiivisempia
kuuntelemaan.

6.Tue osallistujia liitttymaan ja jatkamaan toisten puheenvuoroista
ja ajatuksista.

7.Varmista, etta osallistujat pysyvat aiheessa ja rohkaise
puhumaan omasta kokemuksesta.

8.Kehu ja kiita osallistujia, kun he jakavat omia kokemuksiaan.

9.Rajaa tarvittaessa puheenvuorojen maaraa ja pituutta.

10.Tee tilaa hiljaisemmille keskustelijoille.

11.Kysy lopuksi osallistujien oivallukset keskustelusta - se voi olla
uusi ajatus, tunne tai jotain, mika jai mieleen muita kuunnellessa.

12.Kerro, mité tapahtuu keskustelun jalkeen.

13.Ilmoita meille keskustelustasi alla olevasta QR-koodista.

www.eratauko.fi www.itameripaiva.fi
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